
奈良介護の日実行委員会

○実行委員会構成団体
（公財）介護労働安定センター奈良支所／（一社）コスモス成年後見サポートセンター奈良県支部／（公社）成年後見センター・リーガルサポート奈良支部／（一財）たんぽぽの家／（一社）
奈良県介護福祉士会／（一社）奈良県言語聴覚士会／（一社）奈良県作業療法士会／（社福）奈良県社会福祉協議会／（一社）奈良県社会福祉士会／奈良県住民参加型在宅福祉
サービス連絡会／奈良県障害者福祉連合協議会／奈良県食事サービスネットワーク／奈良県地域包括・在宅介護支援センター協議会／（公社）奈良県理学療法士協会／奈良県老人
福祉施設協議会／奈良県老人保健施設協議会／（公財）奈良県労働者福祉協議会／（一社）日本福祉用具供給協会奈良ブロック／（公社）認知症の人と家族の会奈良県支部／
（社福）わたぼうしの会／奈良弁護士会／（一社）日本介護美容セラピスト協会／奈良県

○後援（予定）
朝日新聞奈良総局／毎日新聞奈良支局／読売新聞奈良支局／産経新聞社／奈良新聞社／ＮＨＫ奈良放送局／奈良テレビ放送株式会社／近鉄ケーブルネットワーク株式会社／奈良市／
（社福）奈良市社会福祉協議会／（公財）奈良県看護協会／（特非）奈良県介護支援専門員協会

○協賛（予定）
奈良県信用金庫協会（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ）／公益財団法人森田記念福祉財団

問い合わせ・事務局 〒630-8501　奈良市登大路町30
奈良県長寿・福祉人材確保対策課内　Tel.0742-27-8041　Fax.0742-26-1015

奈良県内のさまざまな介護現場を紹介奈良県内のさまざまな介護現場を紹介
•あすならホーム西ノ京
•ファミリーサポートかしはら「大河」
「なりたい職業」と言ってもらえるよう、福祉・介護の
仕事の魅力ややりがいをアピールするため、知事が
委嘱した「奈良県福祉・介護のお仕事PR隊」が福祉·
介護の仕事への思いを語ります。

•ご家庭での介護の様子
大切な家族に介護が必要になったら自分はどうしたらいい？不安や心
配は誰にでもあります。家族との向き合い方や長く続けられる介護に
ついて、家族を介護するご本人の声を聞いてみます。

•県立榛生昇陽高校　福祉科3年生
県内公立高校で唯一福祉科がある榛生昇陽高校で、将来、福祉・介
護を担う高校生の学びの様子を紹介するとともに、彼らの夢や目標を
語ってもらいます。

「奈良介護大賞2020」の受賞団体の紹介「奈良介護大賞2020」の受賞団体の紹介
家庭や施設などで介護をしている人を力づけ、介護を支えるコミュニ
ティの力が向上することを願って、支え合いの地域づくりにつながる
介護の実践を表彰します。

一般社団法人北和福祉振興一道会
虐待される障害者と養護者を支援するためにシェルター事業を行って
いるグループホームです。いつでもどんな時でもニーズがあれば虐待
されている障害者を受け入れ、安心できる安全な環境を提供し続けて
います。

株式会社リールステージ
介護が必要な高齢者の方々に仕事の紹介を行っています。就労者は
介護施設の利用者に限られていましたが、ケアマネージャーと連携し
地域の要支援者にも対象を広げています。

grandjob＋H　グランジョブ
地域の高齢者、カバン職人、ケアマネージャーが連携し、
主にカバン製品の内職請け負いやカフェを営業して
います。

帝塚山1･2丁目見守りネットワーク会
帝塚山1･2丁目で高齢者の見守り活動を行っています。
一人暮らしの高齢者宅へ月に1～2回訪問し、独自の
支援カードを作り配布することで、緊急時にも的確な
対応ができるようにしています。

「親守唄・歌会2020」の入選作品の紹介「親守唄・歌会2020」の入選作品の紹介
家族のつながりの物語が生まれ、慈しみの文化が育まれていくこと
を願って、子から親へ愛を贈る「親守唄」を全国公募し入選作を発表
します。

｢親守唄・歌会2020」大賞受賞作品

オムライス　　作詩／中原賢治

こどもの日になると
ぼくは　母と食べたオムライスを想い出す

父が結核で入院してから
母は細腕ひとつで
雑貨屋を切り盛りしていた
小学生だったぼくも店番をしたり
問屋まで仕入れにもいった
こどもの日
｢うまいもんでも食べようかな」
そう言う母の腰にぼくはしがみつき
乗った自転車は大きく揺れた
デパートの食堂で初めて食べたオムライス
オムライスの大好きな母は
ひもじい食卓をぼくにわび
ふたりでニコニコしながら食べた

早く食べ終わったぼくの皿に
母は　自分のオムライスを半分渡した
｢たくさん食べて　たくさん勉強してもらわんとな」
ぼくのスプーンは笑顔で輝いた

今でもオムライスを食べると
母とのオムライスを想い出す
病弱な夫をもち　働きづめだった母が
食堂で見せた嬉しそうな笑顔
ふたりだけで味わった
ささやかな幸せの時間
母の日
青空の遠く向こうにいる母へ
ジェット気流の宅配便で
特上のオムライスを届けたい

PR隊イメージ
キャラクター
「フクシカ」くん


